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CHAMPIONNES


Samedi 7 janvier. Le championnat 
départemental junior avait lieu à 
Dugny. Cinq engagés gabiniens, trois 
podiums. Une belle performance. 
Résultats : - 55 kg, Valentin Gobert, 
5e ; -60 kg, Nsimba Makonda 
Mbuta,  7e ; -100 kg, Amine 
Adjloua, 3e ; -57 kg, Lina L’Amrani, 
1re ; -78 kg, Lilia AIt-Idir, 3e. 

Lina et Dayana toujours à l’or

Samedi 21 janvier.  Les années 
se suivent et se ressemblent. 
Pour sa deuxième année minime, 
Dayana monte sur la plus haute 
marche à l’occasion de la Coupe 
minimes aux Pavillons-sous-Bois. 
A noter les belles perf de  
Chloé et Louka qui montent sur 
la boîte et décrochent le 

bronze. Dayana, Louka, Chloé et 
Colin se qualifient donc pour le 
championnat Ile-de-France 
minimes. 
Résultats.- +70 kg, Dayana 
Alger, 1re ; -70 kg, Chloé Ristat, 
3e ; – 46 kg Louka Tessier, 3e ; 
– 50 kg, Colin Bricou, 5e ;  
-55 kg, Ismaïl Chouaieb, NC.
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Les trois 
pronostiqueurs 
récompensés

Ils sont trois. Trois à composer le 
podium des meilleurs 
pronostiqueurs de l’EGJ pour la 
Coupe du monde de foot au Qatar. 
On passe les soucis techniques des 
uns, les retards à l’allumage des 
autres, les chambrages… les 
chiffres font foi et sont sans appel.  
Résultats.- 1er Julian 
Coubetergues, 2e, Ruddy Vallet, 3e, 
Bastien Gobert.


Avec Gabix,  
le judo c’est magix


Vous l’avez aperçue lors du Téléthon, la 
mascotte de l’EGJ a marqué son 
territoire. Judoka en apprentissage, il ou 
elle  sera présent pour les grands 
événements afin de vous divertir, jouer 
avec vous pour votre plus grand plaisir. 
Pensez à lui réserver le meilleur accueil, 
Gabix n’a peur de rien et il a le goût du 
rix.


Sacrés poussins et mini-poussins

Dimanche 8 janvier. Les animations mini-poussins et 
poussins rentrent dans le dispositif d’actions menées en 
matière de développement et  de pratique du judo pour le 
plus grand nombre. Elles visent à élargir l’offre d’animations 
sportives à l’ensemble des pratiquants, avec en toile de 
fond : le plaisir, le bien être, la sécurité dans la pratique, le 
perfectionnement. Les jeunes de l’EGJ répondent présents à 
ces manifestations et récoltent des médailles.  
Résultats.- Mini-poussins : Célian Saadi, Edwin Bujenita : 
1er ; Maksen Brahimi, Erwann Blanchet,  2e ; Kassim Sacko, 
3e.  
Poussins : Melha Mebrek, Raphaël Picot, 1er ; Arris Mebrek, 
2e ; Camille Ristat, 3e.
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La moisson aux Francs Moisins

Dimanche 15 janvier. Une semaine après Dugny, les jeunes se 
retrouvaient à Saint-Denis, pour le tournoi des Francs Moisins. 
Mini-poussins, poussins, benjamins et minimes se sont déplacés 
pour disputer le premier tournoi de l’année 2023 et les 
résultats ont été à la hauteur de la mobilisation. Cinq médailles 
d’or, deux médailles d’argent, cinq médailles de bronze et de 
nombreuses places d’honneur. Un bon bilan qui permet à l’EGJ 
de se classer 6e meilleur club. 

Résultats.- Minimes : Dayana Alger, 
1re; Chloé Ristat, et Colin Bricou, Louka 
Tessier, 5e ; Sanjay Saravanamathu, 7e.  
Benjamins : Gaël Picot, 1er ;  Sasha 
Tessier, 2e ;  Melya Ziad, Pétru Ciobanu, 
3e ; Siraj edine Ghanem, Hugo De 
Bergevin, Rachid Rachdi, 5e ;  Bouyaguy 
Sacko, Vishan Saravanamathu, 7e.  
Poussins : Mehla Mebrek, Raphael 
Picot, Jabrane Rachdi, 1er ; Camille 
Ristat, Rayane Amroussi, Youssef  
AMarti, 2e ; Sasha Tessier, Arris 
Mebrek, David Bernabé, Benjamin 
Simoes, 3e.  
Mini-poussins : Jana  Amarti, Maksen 
Brahimi, Celian Saadi, Diarrah Sacko, 
Gabriel Santarem, 1er ; Alia Deba, 
Damian Ursan, Syfax Bessai, 2e ; Ilyès 
Mansri, Shayan Kajan, Erwann, 3e.


Nsimba et Valentin 
en bronze

Samedi 21 janvier. Une petite 
compétition pour les ceintures de 
couleur aux Pavillons-sous-Bois. La 
Coupe Shin permet de venir découvrir 
les joies de la compet, marquer des 
points pour la ceinture noire…. Et 
décrocher une breloque. 
Résultats.- Nsimba Makonda Buta et  
Valentin Gobert, 3e.
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Des voeux empreints d’émotions

Dimanche 22 janvier. Le Kagami Biraki, tradition japonaise introduite 
au Kodokan par Jigoro Kano revêt une importance toute particulière 
dans le Judo. Elle permet de se retrouver entre amis de façon 
conviviale sur les tatamis à l’occasion de la nouvelle année. C’est une 
façon de retourner aux sources dans les domaines de la technique, 
de la culture et de la tradition, spécifiques à notre art martial. La 
cérémonie était dédiée à Maître Jacquart, le «sensei» qui a formé 
plus de 150 ceintures noires. Le fondateur du club de judo de 
Tremblay-en-France, décédé à l’âge de 92 ans, aura marqué des 
génération de judokas par sa gentillesse et son implication. Ils 
étaient nombreux à lui rendre hommage ce dimanche lors de la 
cérémonie des voeux du Comité 93.A l'honneur ce même jour 
Charles Peltier et Jean-Jacques Rusca, président du comité de 
judo de Seine-Saint-Denis, pour l'obtention de leur 7e dan. Mais 
également les nouveaux gradés de l’EGJ ont été mis à l’honneur 
et ont reçu leur diplôme, Bastien Gobert et Daniel Rodrigues, 
ceinture noire 1er dan, Abel L'Amrani Rodriguez, 3e dan et Ruddy 
Vallet, 4e dan. 
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Des arbitres au top

Samedi 21 janvier. Bastien participait 
à la Coupe du jeune arbitre cadets. Il 
prend la 3e place.  L’EGJ est fière de 
son podium.


Samedi 28 janvier. Lina et Lilia 
participaient à la Coupe du jeune 
arbitre juniors. Elles s’octroient la 2e 
et 4e place.  L’EGJ est fière de leur 
classement. Bastien, Lina et Lilia 
véhiculent une belle image du club.  

En force à la Coupe samouraï

Samedi 28 janvier. Les babys ont été de vrais samouraïs à 
Drancy. Ils se sont déplacés en nombre pour cette première 
compétition et se sont bien battus. De vrais champions.  
Résultats.-  Louis Gomes, Demba Diallo, Mathéo Regnier, 1er ; 
Aisha Timera, Nahil Jaddi, Anis Mansri, Khalil Rachdi, 2e ; 
Marcus Ursan, Ayoub Belhadjy Salem, 
3e ; Ilyan Bouhadaj, Riles Chellalou, Ilyan 
Rihi, 4e ;  Esteban Raulot, Malo Anest, 
Dihya Zeher, Levan Griffol ,5e ; Kiyan Da 
Silva, Lam 
Bernardo, 
6e ; Tara 
Neal Sanioglu, 
Raphael 
Bada, Théo 
Morin, 7e.
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Gaël prend l’or,  
Sasha l’argent

Dimanche 29 janvier. Deuxième 
tour du critérium benjamins à 
Drancy. Deux jeunes du club étaient 
engagés. Et ils ont brillé. Gaël 
monte sur la plus haute marche, 
quant à Sasha, il prend une belle 
médaille d’argent.  
Résultats.- -38 kg, Sasha Tessier, 
2e ; -50 kg, Gaël Picot,1er.


Mathieu en argent, Fernando en bronze

Samedi 28 janvier. Une fois n’est pas coutume, mais pas de 
champion du département cadet cette année pour l’EGJ. Deux 
médaillés tout de même, Mathieu (2e) et Fernando (3e) qui se 
qualifient pour le championnat Ile-de-France. Une belle perf, 
mais il faudra redoubler d’efforts pour réaliser un podium aux 
IDF et se qualifier pour les France.  
Résultats.- -50 kg, Mathieu Dupas, 2e ; -46 kg, Fernando 
Teixeira, 3e ;  -60 kg, Bastien Gobert, NC ; – 66kg, Ilyan 
Roussellet-Belalimat, NC ; +90 kg, Mohamed Ghanem, NC.


Retour 
gagnant 
pour Mahina

Dimanche 29 
janvier. Après les 
plus jeunes, place 
aux seniors et au 
championnat du 
département, 1re 
division. Une 
occasion pour 
Mahina d’effectuer 
son retour et elle 
l’a fait de belle 
manière en montant 
sur la 3e marche du 
podium. 
Malheureusement 
Ruddy s’est fait 
piéger au premier 
tour.  
Résultats.- – 63kg, 
Mahina Pontes, 3e ; 
-60 kg, Ruddy 
Vallet, NC.
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C’est reparti pour 
une nouvelle saison

Tu ne sais pas quel sport 
effectuer à la rentrée ? Il suffit 
de pousser la porte du dojo, 12 
chemin de Montguichet. Après un 
cours d’essai tu seras conquis et 
tu auras hâte de revenir. Car au 
delà du sport, le judo véhicule 
de vraies valeurs. Alors n’hésite 
plus et franchis le pas. Je peux 
m’inscrire au forum des 
associations le samedi 3 
septembre, au club 12 chemin de 
Montguichet, en ligne sur le site 
du club. Quant au modalités de 
règlement l’EGJ accepte les 
chèques coupon sport ANCV et 
valide vos bons CAF. 


Partenaire  
particulière


L’EGJ 
Gagny et Milène Timuks de chez 
IAD France sont toujours 
partenaires. IAD, c’est une 
nouvelle façon d'envisager 
l'immobilier grâce à un modèle qui 
permet à tous d'être gagnant, que 
l'on soit acheteur, vendeur ou 
conseiller. Ils misent sur la 
connaissance du marché local et 
l’économie d’échelle pour réduire 
les coûts, les distances et vous 
apporter plus de transparence. 
Vous avez un projet de vente, ou 
vous connaissez quelqu’un qui veut 
vendre, contactez Milène.
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